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Sejam muito bem-vindos à Escola Alphabetz, uma empresa
especialista e referência em Educação Infantil!

Preparamos este material com muito carinho, visando
apresentar as informações importantes sobre processos
pedagógicos, organização escolar, ferramentas de 
acompanhamento e contatos úteis para todo o ano de 2026.

Sugerimos que guardem este material e realizem consulta 
constante, para facilitar a compreensão das atividades e 
rotinas que envolvem todas as atribuições da nossa escola.

“Tornar uma escola amável, laboriosa, inventiva, habitável, 
documentável e comunicável, um lugar de pesquisa, 
aprendizagem, reconhecimento e reflexão, onde crianças, 
professores e famílias se sintam bem – é o nosso ponto de 
chegada”. Loris Malaguzzi

Obrigado por confiar em nós para trilhar essa jornada, cheia
de desafios e muito amor! 

Boa leitura!

Equipe Alphabetz



Educação Infantil na Escola Alphabetz

Entendemos que a ética e a fomentação da ciência
moral fazem parte da primeira infância, ainda que em
sua forma primária e simplória. Apoiar a expressão de
ideias e suportar seu bom desenvolvimento fornecem
a nossa escola uma identidade distintiva ao lançarmos
um olhar atento e, ao mesmo tempo, espargido sobre
a aprendizagem e o conhecimento, sobre as
linguagens poéticas ou expressivas, mais ainda sobre
a importância da organização e dos instrumentos -
também no que se refere às técnicas modernas mais
abrangentes ou já muito refinadas.

Apoiamos nossa conduta em pilares como a
subjetividade, o diálogo, a conexão e a autonomia,
para entender que a aprendizagem é um processo de
construção de conhecimento baseado nas tentativas,
nas experimentações, na resolução de problemas, nos
erros, na elaboração e compartilhamento de teorias.
Enfatizamos que o fundamento do nosso trabalho é a
escuta afetuosa, atenta, respeitosa e solidária com as
estratégias e o modo de pensar de cada criança.



Educação Infantil
na Escola Alphabetz

Em nossa escola, temos clareza sobre o espaço que deixamos
para que as crianças tenham um pensamento original.
Empenhamos grande esforço para nos organizarmos como um
lugar de pesquisa, em que imaginação, rigor, criatividade,
expressão e experimentos se entrelaçam e se completam
desde muito cedo.

Estimamos que nossas crianças cheguem ao final da primeira
infância com um bom desenvolvimento - integral - pleno e rico
de possibilidades, bem desenvolvidas fisicamente,
cognitivamente, linguísticamente e socioemocionalmente, para
poderem usufruir de múltiplas oportunidades nas diversas
frentes que a vida moderna apresenta, tornando-se membros
íntegros, criativos e muito positivos de uma sociedade em
constante mudança.



Adaptação

Para esse momento tão delicado e muito especial,
dedicamos com maior ênfase, o mês de fevereiro.
Deixamos claro que é um processo subjetivo e com
particularidades de cada família, no entanto, o acolhimento
é parte fundamental da rotina em nossa escola, sendo um
processo com desdobramentos diversos ao longo de todo
o ano letivo.

Temos a preocupação com a parceria necessária para o
sucesso desse primeiro projeto, e pontuamos, a seguir,
algumas instruções para que pais e responsáveis possam
colaborar com ações práticas que são consideradas
importantes, tendo em vista que esse momento precisa ser
dotado de amor, confiança, compreensão e aprendizado
para todos:



Adaptação
• Encha o “copo de afeto” do seu filho(a), antes de
se deslocarem para a escola; se possível, separe
um tempo para uma conversa/leitura/tempo de
qualidade;

• Não verbalize sua insegurança ou
preocupações com relação à escola perto da
criança, e cuide para não demonstrar de outras
formas;

• Avise a criança com antecedência sobre o que
irá acontecer (entender é importante), verifique
se a criança está preparada (assimilar é
importante), depois, sim, dê o próximo passo - da
aceitação.

• Evite ao máximo mudanças na rotina da criança
- não inicie retirada de chupeta ou fralda, por
exemplo;

• Não faça nenhum tipo de barganha, pode ser
muito mais difícil, para a criança, ter que
segurar suas emoções e se calar. As emoções
terão que sair de outra forma: febre, diarreia e
outras alterações;

• Nos primeiros dias de aula, conduza a criança
caminhando, e não no colo, até a professora e
auxiliar. Isso facilita o desenvolvimento da
autonomia, assim como a rotina de entrada
em sala;

• Sempre se despeça da criança de forma
natural;

• Envie junto à criança um objeto da saudade
(objeto de transição), pode ser um brinquedo,
uma naninha, um desenho;



Adaptação

• Esteja presente nas dependências da escola nos
primeiros dias, se possível. Nesse primeiro momento, é
comum o seu filho(a) precisar de sua referência para
acolher e validar seus sentimentos;

• Tudo o que o seu filho pedir, direcione para que peça ao
professor regente, que precisa ser a referência na escola,
e não você.

• A adaptação será bem-sucedida quando, nos
momentos de vulnerabilidade, a criança aceitar o
acolhimento da professora regente.

Queremos ressaltar que a presença dos responsáveis na
sala de referência e na sala de espera é muito
importante em alguns momentos; a direção de ensino
será responsável por orientar e conduzir pais e
professores durante todo o Projeto Primeiro Acolhimento.



Organização dos 
projetos para 2026
Visando sempre uma relação de maior
proximidade com as famílias, entendemos,
portanto, a necessidade de incluir os pais em
etapas dos nossos Projetos. A cada conclusão
de um projeto, dois dias no calendário escolar
serão dedicados a esse movimento dentro de
nosso espaço. Envolver as famílias de forma
assertiva é uma atividade que consideramos
fundamental para o desenvolvimento de
nossas crianças e o crescimento saudável de
nossa escola.

Dividimos os períodos para facilitar a
organização de todos os envolvidos, em
seis momentos como segue:



Projeto Bolsinha da memória

As crianças terão a oportunidade de desenvolverem
a oratória, ao se expressarem durante as rodinhas de
conversa. Cada criança terá seu momento de fala,
onde contará para os colegas como foi o final de
semana.

Durante todo o ano letivo

Organização dos projetos para 2026

Projeto Primeiro Acolhimento

As crianças terão a oportunidade de se perceberem
como participantes da escola, acolhidas com muito
amor e carinho.

Fevereiro

Projeto Meus passos até aqui

Este projeto propõe um olhar para a trajetória
individual de cada criança, valorizando suas
conquistas, descobertas e aprendizagens. A partir de
experiências significativas, promove o reconhecimento
da própria história, fortalecendo a identidade, a
autonomia e o sentimento de pertencimento ao grupo.

Projeto Leitura vai, História vem

A leitura compartilhada entre crianças e suas famílias é uma
das experiências mais ricas para o desenvolvimento
emocional, linguístico e cognitivo. Ao levar livros para casa, as
crianças têm a oportunidade de fortalecer o vínculo afetivo
com os familiares, ampliar o repertório literário e compreender
que ler pode ser um momento prazeroso e coletivo.

Março, Abril e Maio



Organização dos projetos para 2026

Projeto Histórias que vem de longe

Neste projeto, as crianças são convidadas a
explorar narrativas, tradições e culturas de
diferentes tempos e lugares. A proposta estimula a
curiosidade, o respeito à diversidade e a
ampliação do repertório cultural, promovendo
conexões entre o passado e o presente por meio
da literatura, das artes e da oralidade.

Junho, Julho e Agosto

Projeto Pequenas aventuras, grandes memórias

Com foco nas experiências vividas e nas descobertas
do cotidiano, este projeto valoriza o brincar, a
imaginação e as relações que se constroem na
infância. As crianças são incentivadas a explorar o
mundo com curiosidade e encantamento,
transformando cada vivência em oportunidade de

aprendizagem e construção de memórias afetivas..

Setembro, Outubro e Novembro



Horário do turno e 
contraturnos

Na Escola Alphabetz todas as crianças serão alocadas
em uma turma de referência, dentro do turno vespertino, 
o que permite cumprir a carga pedagógica. As horas de 
contraturno matutinas poderão ser adiconadas a carga 
horária da criança de acordo com a necessidade de 
cada família.

Das 07h20 às 13h
Horários flexiveis

Contraturno matutino

Das 13H30 às 17h45

Turno vespertino



Organização de pessoal 
para assistência às 
crianças
Nossos grupos comportam um número de 18 crianças por
turma. Para atendê-los em suas diversas necessidades, 
seguimos a seguinte disposição:

APZ Berçario/Baby Professora Regente +Auxiliar de sala + Berçarista

APZ Start Professora Regente + Auxiliar de sala 

APZ Move Professora Regente + Auxiliar de sala



Organização de pessoal 
para assistência às 
crianças
Nossos grupos comportam um número de 18 crianças por
turma. Para atendê-los em suas diversas necessidades, 
seguimos a seguinte disposição:

APZ Jump Professora Regente + Auxiliar de sala

APZ Fly Professora Regente + Auxiliar de sala 



Uniforme escolar

É necessário compreender a importância do uso do
uniforme, primeiro como regra e depois como
benefício para as crianças.

Usar o uniforme é um benefício que gera bem-estar
para toda a comunidade escolar, trazendo
facilidades para a família e para a escola, assim
como para a própria criança - que consegue
brincar livremente sem a ideia de que não pode
“sujar a roupa”.

Quando a criança faz uso do uniforme, fica mais
fácil a compreensão sobre uma roupa para
passeios, pijamas para dormir, uniforme para as
dependências da escola.



Educação alimentar
e nutricional

A alimentação é uma das principais
preocupações da nossa escola. Entendemos
que proporcionar uma alimentação
equilibrada e nutritiva, com um cardápio
variado, que favoreça a construção de hábitos
saudáveis, é um aspecto indispensável para o
desenvolvimento físico e cognitivo das nossas
crianças.

Assim, nosso time possui uma nutricionista
especialista em Nutrição Materno Infantil, com
larga experiência na alimentação de crianças,
atuando no âmbito escolar - e de consultório
materno infantile. Ela é responsável por todo o
cuidado relacionado à alimentação e nutrição
das crianças, assim como por nossa cozinha.



Educação alimentar e nutricional

BERÇÁRIO / APZ BABY

Almoço

Lanche 
vespertino

Jantar

APZ START / APZ MOVE APZ JUMP / APZ FLY

11h00 11h30

Horário das nossas refeições:

CONTRATURNO Lanche Matutino ás 08h00

11h30

13h30 13h45 14h00

16h30 16h50 17h20



Eventos - Aniversários

As famílias, que desejarem, poderão realizar a
comemoração de aniversário na escola. Para isso,
devem realizar o agendamento na recepção com
antecedência mínima de quinze dias.

Para efetivação do agendamento, solicitamos a
assinatura do termo de conhecimento das
orientações para o bolo e lembrancinhas. Não será
permitido o envio de outros itens.

Seguem algumas orientações importantes:



Eventos — Aniversários

• As comemorações de aniversário ocorrem somente
nas sextas-feiras;

• Horário da atividade nas dependências da escola: 
deve ser cumprido rigorosamente, a fim de não 
atrapalhar as demais atividades da rotina escolar;

• A celebração terá duração máxima de uma hora;

• Só poderá ser realizado um agendamento por turno, 
em cada grupo;

• A escola não disponibiliza pessoal de apoio, mesas e 
cadeiras;

• A família se responsabilizará pelos utensílios
necessários: copos, pratos, guardanapos, talheres
descartáveis;

• A cozinha da escola não poderá ser utilizada como
apoio;

• Os convites deverão ser extensivos a todos colegas
da turma e não nos responsabilizamos pelo envio dos 
convites;

• Caso haja desistência da realização da celebração, a 
escola deverá ser avisada com, no mínimo, três dias de 
antecedência, com a finalidade de evitar transtornos
na rotina do grupo. 

• Os pais são bem-vindos a participar juntamente com 
seu filho da comemoração do aniversário. 

• As orientações presentes no termo de conhecimento
devem ser seguidas por todos.



Eventos - Vivências
Na primeira infância, o aprendizado acontece por meio
das interações e das brincadeiras, em um ambiente de
afeto, curiosidade e descobertas. As crianças exploram o
mundo com todos os sentidos, desenvolvendo-se ao
experimentar, criar e se relacionar. Em 2026, as famílias
serão convidadas a participar de diferentes atividades
dentro e fora da escola, conforme o calendário escolar,
fortalecendo essa parceria essencial para o
desenvolvimento infantil.

Queremos destacar a atividade “Bolsinha da Memória”
que será realizada semanalmente: as crianças levarão a
bolsinha para casa na sexta-feira e a trarão de volta na
segunda. Com a ajuda da família, deverão escolher dois
objetos que representem momentos especiais do fim de
semana, para compartilhar suas memórias com os
colegas. A preparação da bolsinha deve ser feita junto
com a criança.



Eventos - Dia da Fantasia 
e do Brinquedo
Toda sexta-feira as crianças podem vir com roupas de
sua escolha ou fantasias, e podem trazer de casa um
brinquedo - que possa ser compartilhado com os
amigos.

Não serão permitidos brinquedos como armas e
espadas, sugerimos que não tenha peças pequenas
também.

As fantasias e os brinquedos compartilhados ajudam a
criança a desenvolver aspectos intelectuais,
habilidades como criatividade, organização,
planejamento, resolução de conflitos, cooperar,
controlar as emoções, costumes familiares, entender os
papéis de cada um na sociedade, fortalecer e valorizar
a construção de sua identidade.



Agendamentos

A Escola Alphabetz acredita que o olhar integral para a criança é essencial, por 
isso contamos, em nossa equipe, com profissionais parceiros que contribuem 
com o treinamento e orientação do nosso time e oferecem orientação para as 
famílias, sempre que necessário.

As reuniões podem ser solicitadas pela equipe da escola ou pelos pais e 
responsáveis das crianças. Os agendamentos serão feitos com o suporte da 
secretaria da nossa escola. Profissionais e dias de atendimento às famílias:

Monica Ramalho
Neuropsicopedagoga Sex • Das 13h00 às 16h00

Brunela Faccini
Nutricionista Ter • Das 14h30 às 17h30

Bruna Sindra
Diretora de Ensino

Horário flexível



Medicação

As crianças poderão ser medicadas na escola, 
preferencialmente com receita médica. 

Alternativamente, em caso de urgência em que 
não haja receita médica, a família deverá realizar a 
autorização por e-mail, para aplicação da 
medicação.

Nos casos em que a equipe identificar que a 
criança está com febre, imediatamente, a família 
será informada, será dado um banho na criança 
até que os responsáveis venham buscá-lo.

Solicitamos para que as famílias se organizem com 
os horários das medicações, para que se possível 
não coincidam com o turno da criança na escola.



Kinderpedia
(agenda eletrônica)

O Kinderpedia é uma plataforma digital que
utilizamos para facilitar a nossa comunicação com
os pais e responsáveis.

Todas atividades são compartilhadas diariamente
para que você acompanhe a evolução do
aprendizado do seu filho.

Após receber os dados de acesso (login e senha),
baixe o Kinderpedia no seu celular para ter acesso
aos conteúdos.



Contatos
Importantes

A Escola Alphabetz preza sempre pelo bom
atendimento às famílias e às crianças, acreditamos
que desta forma, poderemos realizar um trabalho
pedagógico efetivo pautado na atenção e no
acolhimento às nossas crianças e seus familiares.

Pensando nisso, colocamo-nos à disposição
através dos nossos canais oficiais de atendimento:

Recepção
Telefone e Whatsapp: (27) 99600-2056
Telefone: (27) 3026-1110
email: recepcao@alphabetz.com.br

Pedagógico
Telefone e Whatsapp: (27) 99783-1612
email: bruna.sindra@alphabetz.com.br

Financeiro
Telefone e Whatsapp: (27) 99895-8280
email: financeiro@alphabetz.com.br
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